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Пояснительная записка 

 

Образовательное учреждение осуществляет образовательную деятельность в интересах 

личности ребенка, общества и государства, обеспечивает охрану здоровья и создание 

благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том числе возможность 

удовлетворения воспитанника в самообразовании и получении дополнительного образования. В 

сфере дополнительного образования ребёнок может реализовать своё личностное право на 

свободный выбор цели, освоить способность к позитивному целеполаганию, умению достигать 

целей своего жизненного предназначения. Свободный выбор ребёнка есть существенный признак 

дополнительного образования поэтому, в широком смысле слова, дополнительное образование – 

это образование целевого выбора. 

Для системной и качественной реализации дополнительного образования в школе создана 

дополнительная общеобразовательная программа. В Программе отражены цели и задачи, 

направленные на развитие системы дополнительного образования в школе, а также средства и 

механизмы, обеспечивающие их практическую реализацию. Конечным результатом реализации 

программы должна стать вариативная система дополнительного образования, которая будет 

создавать условия для свободного развития личности каждого ученика школы. 

Реализация содержания дополнительной общеобразовательной программы МБОУ 

Боханская СОШ №2 осуществляется учителями школы и педагогами дополнительного 

образования. 

Нормативной базой разработки дополнительной общеобразовательной программы 

являются: 

 Конвенция о правах ребенка ООН; 

 Закон Российской Федерации №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства образования от 09.11.2018 г. №196 г. «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

 Устав МБОУ Боханская  СОШ №2. 

Дополнительная общеобразовательная программа позволяет обеспечить удовлетворение 

образовательных запросов родителей, чьи дети посещают образовательное учреждение. 

Программа является документом, открытым для внесения изменений и дополнений. 

Корректировка программы может осуществляться ежегодно в соответствии с изменениями в 

законодательстве в области образования. 

Важнейшие целевые индикаторы и показатели эффективности программы — результаты 

участия в городских, окружных, школьных конкурсах, выставках, соревнованиях и других 

мероприятиях. 

Концептуальная основа дополнительного образования школы 

 

Основное назначение дополнительного образования – развитие мотиваций личности к 

познанию и творчеству, реализация дополнительных программ в интересах личности. 

Дополнительное образование – практико-ориентированная форма организации культурно-

созидательной деятельности ребенка. 

Дополнительное образование – проектно-проблемный тип деятельности, который является 

базовой сферой развивающего образования. Дополнительное образование – дополнительность, 

непрерывность, системность в образовательной системе. Дополнительное образование – форма 

реализации педагогического принципа природосообразности. Дополнительное образование – 

условие для личностного роста, которое формирует систему знаний, конструирует более полную 

картину мира и помогает реализовывать собственные способности и склонности ребенка, 

обеспечивает органическое сочетание видов досуга с различными формами образовательной 

деятельности, формирует дополнительные умения и навыки в опоре на основное образование. 

При организации дополнительного образования детей школа опирается на следующие 

приоритетные принципы: 

 принцип непрерывности и преемственности; 

 принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении базового и 

дополнительного образования; 
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 принцип вариативности; 

 принцип гуманизации и индивидуализации; 

 принцип добровольности; 

 принцип деятельностного подхода; 

 принцип творчества; 

 принцип разновозрастного единства; 

 принцип открытости системы. 

Предлагаемая программа обеспечивает органичное и естественное продолжение 

воспитания, обучения и развития личности воспитанников в условиях дополнительного 

образования. Работа в кружках по интересам – это одна из форм профессиональной ориентации, 

так как задачей профессиональной подготовки является развитие широкого спектра 

познавательных интересов, ключевых компетенций, обеспечивающих успешность в будущей 

профессиональной деятельности. 

 

Цели и задачи программы 

 

Целью реализации дополнительной общеобразовательной программы является: Развитие 

индивидуальных способностей, креативности, самостоятельности, физического 

совершенствования детей посредством форм дополнительного образования. 

Поставленная цель конкретизируется следующими задачами: 

 удовлетворение потребности детей в занятиях по интересам; 

 формирование условий для создания единого образовательного пространства; 

 изучение интересов и потребностей учащихся в дополнительном образовании; 

 расширение различных видов деятельности в системе дополнительного образования 

детей для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей, учащихся в объединениях 

по интересам; 

 определение содержания дополнительного образования детей, его форм и методов 

работы с учащимися с учетом их возраста и интересов; 

 развитие творческого потенциала личности и формирование нового социального опыта; 

 создание максимальных условий для освоения учащимися духовных и культурных 

ценностей; 

 воспитания уважения к истории, культуре своего и других народов и ориентация в 

информационном пространстве; 

 сохранение психического и физического здоровья учащихся; 

 раскрытие личностных особенностей обучающегося в благоприятном 

эмоциональномклимате разновозрастных микроколлективов; 

 ориентация обучающихся на культивирование здорового образа жизни, престижное 

идостойное проведение досуга современным человеком; 

 формирование у обучающихся устойчивости к асоциальным явлениям, 

профилактикавредных привычек; 

 развитие способности к адаптации в современном мире, коммуникативных качеств 

всфере общения со сверстниками, взрослыми, современными средствами информационной 

культуры.  

Функции дополнительного образования: 

 образовательная – обучение ребенка по дополнительным общеобразовательным 

программам, получение им новых знаний; 

 воспитательная – обогащение культурного слоя общеобразовательного учреждения, 

формирование в школе культурной среды, определение на этой основе четких нравственных 

ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение к культуре; 

 информационная – передача педагогом ребенку максимального объема информации 

(изкоторого последний берет столько, сколько хочет и может усвоить); 

 коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и дружеского 

общенияребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время; 

 рекреационная – организация содержательного досуга как сферы восстановления 
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психофизических сил ребенка; 

 профориентационная - формирование устойчивого интереса к социально значимым 

видам деятельности, содействие определения жизненных планов ребенка, включая 

предпрофессиальную ориентацию. 

 интеграционная – создание единого образовательного пространства школы; 

 компенсаторная – освоение ребенком новых направлений деятельности, углубляющих 

и дополняющих основное (базовое) образование и создающих эмоционально значимый для 

 ребенка фон освоения содержания общего образования, предоставление ребенку 

определенных гарантий достижения успеха в избранных им сферах творческой деятельности; 

 социализации – освоение ребенком социального опыта, приобретение навыков 

воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для жизни; 

 самореализации – самоопределение ребенка в социально и культурно значимых формах 

жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное саморазвитие. 

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным 

программам должна быть направлена на: 

 формирование и развитие творческих способностей учащихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также взанятиях 

физической культурой и спортом; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

учащихся; 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно- 

патриотического, трудового воспитания учащихся; 

 выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших 

выдающиеся способности; 

 профессиональную ориентацию учащихся; 

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепление 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся; 

 подготовку спортивного резерва и спортсменов высокого класса в соответствии с 

федеральными стандартами спортивной подготовки, в том числе из числа учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвалидов; 

 социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры учащихся; 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 

федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных государственных 

требований. 

Основные механизмы развития дополнительного образования детей 

 

 формирование имиджа дополнительного образования в школе, соответствующего 

ценностному статусу дополнительного образования в современном информационном гражданском 

обществе; 

 межведомственная интеграция ресурсов, в том числе организация сетевого 

взаимодействия образовательных организаций; 

 партнерство школы и семьи; 

 открытый общественный характер управления программой дополнительного 

образования детей, реализуемый через механизмы участия общественности, экспертного и 

профессионального сообщества в принятии решений о поддержке тех или иных программ и 

проектов дополнительного образования, в контроле качества реализации программ; 

 создание конкурентной среды, стимулирующей обновление содержания и повышение 

качества услуг; 

 управление качеством услуг дополнительного образования детей посредством оценки 

качества образования и саморегулирования; 

 мотивация свободы выбора и построения образовательной траектории участников 
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образовательных отношений; 

 учет личных достижений детей в различных дополнительных общеобразовательных 

программах (включая программы внеурочной деятельности), основывающаяся на едином 

открытом формате электронного портфолио; 

 информационная открытость, обеспечение доступа граждан к полной и объективной 

информации о качестве дополнительных общеобразовательных программ; 

 поддержка образовательных программ, ориентированных на группы детей, требующих 

особого внимания государства и общества (дети из группы социального риска, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из семей с низким социально-экономическим 

статусом); 

 поиск и поддержка талантов, как основа для профессионального самоопределения, 

ориентации и мотивации подростков и молодежи к участию в инновационной деятельности в 

сфере высоких технологий и промышленного производства. 

 

Адресность дополнительной общеобразовательной программы 

 

Дополнительная общеобразовательная программа предназначена для детей в возрасте от 6,5 

до 17 лет в их свободное (вне учебное) время. Прием обучающихся в объединения 

дополнительного образования детей осуществляется на основе свободного выбора детьми 

дополнительных общеобразовательных программ. Деятельность по организации дополнительного 

образования детей осуществляется на основе дополнительной общеобразовательной программы, 

дополнительных общеобразовательных программ и учебно-тематических планов педагогов 

дополнительного образования. Учебный год в объединениях дополнительного образовании детей 

начинается 15 сентября и заканчивается 18 мая текущего года, регламентируется учебным планом, 

расписанием занятий объединений, календарным учебным графиком. 

Деятельность обучающихся может осуществляться в одновозрастных и разновозрастных 

объединениях по интересам, а также индивидуально. Численный состав и продолжительность 

учебных занятий зависят от направленности дополнительных общеобразовательных программ и 

требований СанПиН. 

Дополнительные общеобразовательные программы реализуются как в учреждении, так и 

посредством сетевых форм их реализации. При реализации программ используются различные 

образовательные технологии. 

 

Направления дополнительного образования 

 

Реализация дополнительной общеобразовательной программы предусматривает 

реализацию дополнительных общеобразовательных педагогов дополнительного образования. 

Содержание программ является средством оптимального достижения поставленных целей 

при условии гарантий прав субъектов образовательного процесса. В дополнительном образовании 

детей могут быть реализованы программы дополнительного образования различного уровня: 

начального, основного, среднего общего образования по следующим направленностям: 

 Физкультурно - спортивной 

 Естественно - научной 

 Художественной 

 Технической 

 Социально-гуманитарной 

 Туристско - краеведческое 

Содержание дополнительных общеобразовательных программ и сроки обучения по ним 

определяются педагогами и утверждаются приказом директора образовательного учреждения. 

Вся система работы дополнительного образования в МБОУ Боханской СОШ №2 

направлена на формирование у обучающихся способностей, интересов и умений, необходимых 

для успешного функционирования в обществе, в раскрытии их индивидуально-творческого 

потенциала, в формировании позитивного отношения к себе и к окружающей действительности. 

Каждая из программ – это документ, отражающий педагогическую концепцию в 

соответствии с заявленными целями деятельности, с учётом условий, методов и технологий 
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достижения целей, а также предполагаемого результата. Программа раскрывает структуру 

организации, последовательность осуществления, информационное, технологическое и ресурсное 

обеспечение образовательного процесса, является индивидуальным образовательным маршрутом 

личности, содержащим возможности выхода на определенный уровень образованности и решению 

задач приоритетного направления школы. 

Образовательные программы дополнительного образования предназначены для работы с 

детьми от 6,5 до 17 лет и направлены на формирование культуры творческой личности. 

Программы отличаются большим разнообразием тем и оригинальным подходом к их раскрытию. 

 

Содержание образовательного раздела 

 

Дополнительное образование обучающихся Учреждения реализуется через физкультурно-

спортивную, художественную, техническую направленности. 

Целью Физкультурно-спортивной направленности дополнительного образования 

является воспитание и привитие навыков физической культуры обучающихся, формирование 

потребности здорового образа жизни. Работа с обучающимися предполагает решение следующих 

задач: 

 создание условий для развития физической активности с соблюдением гигиенических 

норм и правил; 

 формирование ответственного отношения к ведению честной игры, к победе и 

проигрышу; 

 организация межличностного взаимодействия на принципах успеха. 

Целью Художественной  направленности является: нравственное и художественно- 

эстетическое развитие личности ребенка в системе дополнительного образования. В ходе 

достижения этой цели задачами объединений являются: 

 развитие способности эстетического восприятия прекрасного, вызов чувства радости и 

удовлетворения от выполненной работы, развитие творческих способностей; 

 развитие эстетического восприятия произведений музыкальной культуры, 

произведений искусства, природы; 

 способствование социальной адаптации обучающихся посредством приобретения 

профессиональных навыков и развитие коммуникабельности при общении в коллективе; 

 формирование художественно-эстетических знаний, умений и навыков. 

Целью Технической направленности дополнительного образования является развитие 

интереса детей к технике как объекту творчества, формирование стремления к познанию, учению 

и выбору профессии, обогащение личности, содействие приобретению практических умений, 

творческих способностей талантливой молодёжи. 

Программы Естественно-научной направленности в системе дополнительного 

образования ориентированы на развитие познавательной активности, самостоятельности, 

любознательности, на дополнение и углубление школьных программ по математике, физике, 

биологии, экологии, химии, способствуют формированию интереса к научно- исследовательской 

деятельности обучающихся.  

Программы Социально-гуманитарной направленности направлены на освоение 

гуманитарных знаний и формирование готовности к самореализации детей в системе социальных 

отношений на основе формирования нового уровня социальной компетентности и развития 

социальной одаренности. 

Содержание образовательных программ соответствует: 

 достижениям мировой культуры, российским традициям; 

 определенному уровню образования; 

 направленностям дополнительных общеразвивающих программ; 

 современным образовательным технологиям, которые отражены: 

- в принципах обучения; 

- в формах и методах обучения; 

- в методах контроля и управления образовательной деятельностью; 

- в средствах обучения. 
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Используемые методы организации образовательной деятельности в системе 

дополнительного образования МБОУ Боханская СОШ №2: 

 практические (упражнения, самостоятельные задания); 

 наглядные (наглядные пособия, технические средства обучения); 

 демонстрационные (экскурсии, посещение культурологических учреждений); 

 дидактические (использование обучающих пособий); 

 иллюстративные (использование иллюстративного материала художественной и 

периодической печати); 

 словесные (объяснение, рассказ, беседа, описание, разъяснение); 

 игровые (основаны на игровой деятельности воспитанников); 

 ассоциативные (основаны на ассоциациях – высших корковых функций головного 

мозга); 

 технологические (использование различных педагогических технологий в 

организации работы с детьми); 

 репродуктивные (форма овладения материалом, основанная на воспроизводящей 

функции памяти). Используются при повторении, закреплении. 

 Объяснительно-иллюстративные (объяснение, описание на иллюстративном 

фактическом материале); 

 проблемные (проблемная ситуация, научный поиск); 

 частично-поисковые (предположения, самостоятельность рассуждения, постановка 

отдельных проблемных вопросов); 

 исследовательские (самостоятельные наблюдения, исследовательские задания). Формы 

занятий: индивидуальные, групповые, фронтальные 

Виды занятий: 

 Игры (познавательные, творческие, диагностические, ролевые и т.д.) 

 Конкурс 

 Фестиваль 

 Соревнование 

 Экскурсия 

 Концерт 

 Выставка 

 Викторина и т.д. 

 

Используемые и необходимые ресурсы 

 

1. Научно-методическое обеспечение программы. 

 Научно-методические рекомендации по организации и мониторингу внеучебной 

деятельности. 

 Дополнительные общеобразовательные программы в соответствии с направленностями 

и видами внеучебной деятельности. 

 Публицистическая литература. 

 Периодическая литература (журналы, газеты). 

 Методическое обеспечение каждой образовательной программы (диагностические 

методики, конспекты занятий, разнообразный дидактический материал к занятиям). 

 Сценарии досуговых мероприятий. 

2. Организационные ресурсы 

 Обновление дополнительных общеобразовательных программ, введение новых. 

 Формы отчета перед общественностью. 

 Циклограммы режимных управленческих мероприятий: расписание занятий, планы 

работы, графики контроля, отчетности на учебный год. 

3. Мотивационные ресурсы 

 Использование различных форм мотивации педагогов школы, детей, родителей с целью 

стимулирования включенности их в учебно-воспитательный процесс. 
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4. Материально-техническое обеспечение 

Для организации образовательного процесса в здании имеются учебные помещения, 

актовый зал, библиотека, спортивный зал, кабинет технологии, мастерские. Кабинеты 

укомплектованы компьютерами. Минимальное материально-техническое обеспечение программы 

предполагает наличие следующего инвентаря и оборудования: 

 для занятий по дополнительным общеобразовательным программам - столы, стулья, 

демонстрационные доски, компьютер в комплектации, материалы и оборудование (в соответствии 

с направлением и видом деятельности). Количество мебели рассчитывается по количеству 

обучающихся в группе, а так же учитываются условия для труда педагога и для хранения 

материалов и инвентаря; 

 для проведения досуговых мероприятий – магнитофон (компьютер в комплектации), 

микрофоны, акустическая система (усилители, шнуры), мультимедиа проектор, экран, игровое 

оборудование (мячи, кегли, скакалки, и пр.), подборка музыки (для проведения игр, танцев) и 

другое оборудование. 

 

Основные организационные мероприятия по реализации Программы 

 

Планируемые результаты освоения программы 

 

Одним из ключевых элементов дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы являются планируемые результаты ее освоения обучающимися, которые представляют 

собой систему ведущих целевых установок освоения всех элементов, составляющих 

содержательно-деятельностную основу программы, письменную формулировку предполагаемых 

достижений обучающегося, которые он сможет продемонстрировать. При проектировании и 

реализации дополнительных программ необходимо ориентироваться на метапредметные, 

предметные и личностные результаты. 

№п/п Мероприятия Срок реализации Ответственные 

1 Обновление содержания 

дополнительного образования 

ежегодно зам. директора по ВР 

2 Корректировка дополнительной 

общеобразовательной программы 

по необходимости зам. директора по ВР 

3 Разработка новых дополнительных 

общеобразовательных программ 

педагогами и их апробация 

ежегодно педагоги 

дополнительного 

образования 

4 Организация работы по координации 

деятельности объединений 

дополнительного образования 

ежегодно зам. директора по ВР 

5 Организация и проведение школьных 

мероприятий по направлениям 

дополнительного образования 

в течение всего периода педагоги 

дополнительного 

образования 

6 Участие в мероприятиях 

муниципального, регионального  уровня 

ежегодно зам. директора по ВР, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

7 Организация межведомственной 

системы соревнований, конкурсов 

ежегодно зам. директора по ВР 

8 Изучение опыта работы 

дополнительного образования по 

обучению одарённых детей 

систематически педагоги 

дополнительного 

образования 

9 Оказание методической и практической 

помощи для организации 

дополнительного 

образования 

по запросу зам. директора по ВР 
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Метапредметные результаты означают усвоенные обучающимися способы деятельности, 

применяемые ими как в рамках образовательного процесса, так и при решении жизненных 

ситуаций; могут быть представлены в виде совокупности способов универсальных учебных 

действий и коммуникативных навыков, которые обеспечивают способность обучающихся к 

самостоятельному усвоению новых знаний и умений. 

Личностные результаты выключают готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и личностному самоопределению, могут быть представлены следующими 

компонентами: мотивационно-ценностными (потребность в самореализации, саморазвитии, 

самосовершенствовании, мотивация достижения, ценностные ориентации); когнитивными 

(знания, рефлексия деятельности); эмоционально-волевыми (уровень притязаний, самооценка, 

эмоциональное отношение к достижению, волевые усилия). 

Предметные результаты содержат в себе систему основных элементов знаний, которая 

формируется через усвоение учебного материала, и систему формируемых действий, которые 

преломляются через специфику предмета и направлены на их применение и преобразование; 

могут включать теоретические знания по программе и практические умения, предусмотренные 

программой. 

Оценка образовательных результатов обучающихся по дополнительной общеразвивающей 

программе носит вариативный характер. Инструменты оценки достижений детей и подростков 

способствуют росту их самооценки и познавательных интересов в дополнительном образовании, а 

также возможности диагностировать мотивацию достижений личности. 

 

Система представления результатов воспитанников 

 

 участие в соревнованиях, конкурсах, конференциях школьного, муниципального, 

уровня; 

 итоговые выставки творческих работ. 

 

Учебный план МБОУ Боханская СОШ №2  

по реализации образовательной программы дополнительного образования 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Учебный план по реализации образовательной программы дополнительного образования 

Учреждения направлен на обеспечение доступности, эффективности и качества дополнительного 

образования, создание максимально благоприятных условий для раскрытия природных 

способностей ребенка, индивидуализации обучения, развития творческого потенциала личности 

школьников. 

Учебный план ориентирован на пятидневную рабочую неделю и составлен с учетом 

кадрового, программно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательного процесса. 

Содержание учебного плана дополнительного образования детей включает в себя 

следующие направленности: 

 Физкультурно - спортивной 

 Естественно - научной 

 Художественной 

 Технической 

 Социально-гуманитарной  

 Турисиско-краеведческое 

Целью Физкультурно-спортивной направленности дополнительного образования 

является воспитание и привитие навыков физической культуры обучающихся, формирование 

потребности здорового образа жизни. Работа с обучающимися предполагает решение следующих 

задач: 

 создание условий для развития физической активности с соблюдением гигиенических 

норм и правил; 

 формирование ответственного отношения к ведению честной игры, к победе и 
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проигрышу; 

 организация межличностного взаимодействия на принципах успеха. 

Целью Художественной  направленности является: нравственное и художественно- 

эстетическое развитие личности ребенка в системе дополнительного образования. В ходе 

достижения этой цели задачами объединений являются: 

 развитие способности эстетического восприятия прекрасного, вызов чувства радости и 

удовлетворения от выполненной работы, развитие творческих способностей;  

 развитие эстетического восприятия произведений музыкальной культуры, 

произведений искусства, природы; 

 способствование социальной адаптации обучающихся посредством приобретения 

профессиональных навыков и развитие коммуникабельности при общении в коллективе; 

 формирование художественно-эстетических знаний, умений и навыков. 

Целью Технической направленности дополнительного образования является развитие 

интереса детей к технике как объекту творчества, формирование стремления к познанию, учению 

и выбору профессии, обогащение личности, содействие приобретению практических умений, 

творческих способностей талантливой молодёжи. 

Программы Естественно-научной направленности в системе дополнительного 

образования ориентированы на развитие познавательной активности, самостоятельности, 

любознательности, на дополнение и углубление школьных программ по математике, физике, 

биологии, экологии, химии, способствуют формированию интереса к научно- исследовательской 

деятельности обучающихся.  

Программы Социально-гуманитарной направленности направлены на освоение 

гуманитарных знаний и формирование готовности к самореализации детей в системе социальных 

отношений на основе формирования нового уровня социальной компетентности и развития 

социальной одаренности. 

Общая характеристика учебного плана дополнительного образования 

Система дополнительного образования детей создается в целях формирования единого 

образовательного пространства школы, повышения качества образования и реализации процесса 

становления личности в разнообразных развивающих средах. Система дополнительного 

образования детей является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового 

образования. 

Работа системы дополнительного образования детей в школе опирается на следующие 

приоритетные принципы: 

 свободный выбор ребенком видов деятельности для полноценного развития своих 

потенциальных возможностей; 

 ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; 

 возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка; 

 единство обучения, воспитания, развития; 

 в особых взаимоотношениях ребенка и педагога (сотрудничество, сотворчество, 

индивидуальный подход к ребенку); 

 практико-деятельная основа образовательного процесса. 

Система дополнительного образования в школе функционирует в течение учебного года и 

позволяет учащимся показать свои достижения посредством творческих отчетов, выставок, 

концертов. Создаются условия для непрерывного процесса (урочного, внеурочного) развития 

творческой личности. 

Комплектование объединений по интересам организуется на добровольной основе (детей, 

родителей, педагогов), с учетом социального заказа. 

Учебный план дополнительного образования детей базируется на реализации 

образовательных программ дополнительного образования, способствует повышению качества и 

эффективности обучения и воспитания детей с учетом их индивидуальных способностей и 

развития. Интеграция основного и дополнительного образования детей позволяет сблизить 

процессы воспитания, обучения и развития. Она предполагает расширение «воспитательного 

поля» школы, т.к. включает личность в многогранную, интеллектуальную и психологически 

положительно насыщенную жизнь, где есть условия для самовыражения и самоутверждения. 
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Программы дополнительного образования, адаптированные педагогами сроком реализации 

1 год , имеют личностно- ориентированный характер и учитывают потребности детей, их 

родителей, социальной среды в целом. 

Содержание программ дополнительного образования направленно на: 

 создание условий для развития личности ребенка; 

 развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

 обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 

 приобщение к общечеловеческим ценностям;  

 профилактику асоциального поведения; 

 создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности ребенка, ее интеграции в систему 

мировой и отечественной культур; 

 интеллектуальное и духовное развитие личности ребенка; 

 укрепление психического и физического здоровья ребенка; 

 взаимодействие педагога дополнительного образования с семьей. 

Режим работы системы дополнительного образования устанавливается на основании 

требований СанПиНа (не более 4 часов в неделю для одного ученика в начальной школе и не 

более 5 часов для одного ученика в неделю в средней и старшей школе), «Типового положения об 

общеобразовательном учреждении», учебного плана и 

«Правил внутреннего распорядка для обучающихся». 

Режим занятий: занятия проводятся во второй половине дня, занятия в группах ведутся 

строго по расписанию. Расписание занятий объединений составляется с учетом 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей, санитарно-гигиенических норм и 

возрастных особенностей детей, утверждается директором школы. 

При приеме в спортивные секции необходимо медицинское заключение о состоянии 

здоровья учащихся. 

Формы занятий – групповая и индивидуальная (определяются педагогом и программой). 

Численный состав объединения (кружка, секции от 15 до 25 человек) 

Ожидаемые результаты: 

- расширение возможностей для творческого развития личности ребенка, реализации его 

интересов; 

- повышение роли дополнительного образования детей в деятельности 

общеобразовательного учреждения; 

- интеграция основного общего и дополнительного образования в условиях 

реформирования структуры и содержания общего образования; 

- укрепление здоровья детей, формирование здорового образа жизни; 

- снижение роста негативных явлений в детской среде;  

- духовно-нравственное оздоровление. 

Формы контроля: 

- изучение и утверждение дополнительных образовательных программ, тематики 

планирования;  

- посещение и анализ занятий; 

- посещение открытых мероприятий, творческих отчетов; 

- организация выставок и презентаций. 

Формы аттестации, контроля и учета достижений учащихся: 

- участие во Всероссийских, региональных и муниципальных конкурсах, смотрах, 

выставках, фестивалях; 

- отчеты творческих коллективов и мастерских;  

- защита и презентации проектных и исследовательских работ; 

- научно-практические конференции; 

- олимпиады по предметам; 

- предметные декады; 

- участие в общешкольных мероприятиях. 

Важным признаком дополнительного образования является то, что оно личностно 

ориентированное, т.е. ориентированно не столько на социальный заказ сверху, сколько на 
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потребности личности, выраженные на образовательные услуги. 

Занятия дополнительного образования проходят в форме урочной деятельности в виде 

одно-, двух- или трехчасовых занятий (как теоретического значения, так и практического) по 40 

мин с переменой в 10 мин. Занятия могут проходить по подгруппам с делением временного 

отрезка занятия, согласно программам дополнительного образования. 

 

Учебный план по реализации образовательной программы дополнительного 

образования на 2025 – 2026 учебный год 

 

 

№ 

п/п 

Кружки, секции Кол-во часов Кол-во 

учащихся 

Кол-во 

групп 

Срок 

реализации неделя год 

Физкультурно-спортивная   направленность 

1 Баскетбол 6 204 25 1 1 год 

2 Хоккей 3 102 25 1 1 год 

3 Волейбол 3 102 25 1 1 год 

4 Спортивная Гимнастика 1 34 25 1 1 год 

5 Футбол 3 102  1  

Естественно - научная направленность 

6 Учимся создавать проекты 1 34 25 1 1 год 

7 Школа шестилеток 1 34 15 1 1 год 

8 Чтение с увлечением 1 34 25 1 1 год 

Художественная направленность 

9 Творческая мастерская 1 34 25 1 1 год 

10 Театрально – вокальный  

кружок «Радуга» 

4 136 25 1 1 год 

11 Умелые  ручки 1 34 15 1 1 год 

Техническая направленность 

12 Энергия в каждой капле 1 34 15 1 1 год 

Социально-гуманитарная направленность 

13 Лестница личностного роста 1 34 11 1 1 год 

14 Интерактив плюс 4 136 20 1 1 год 

15 Ступень к мастерству 1 34 25 1 1 год 

Туристско – краеведческая направленность 

16 Школа выживания 4 136 25 1 1 год 

 Итого: 36 1224 326 16  
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