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IlosicHuTeIbHAS 3aMHCKA

JlononHuTenbHas — 0OLIepa3BUBaIOIas IporpaMMa  COCTaBjieHa Ha  OCHOBE
KOPPEKLMOHHO-pa3BUBatOIIEH porpamMmbl «JlecTHuia pocra» aBTop Xya3uHckas A. B.

Hanpagnennocms npozpammoul: OyXo6HO-HPAECMEEHHAA.

Axmyanvrnocmey npozpammul 00yCIOBIEHA TEM, YTO B HACTOSLIEE BPeMS B LIKOJIBHOM
o0pa3oBaTeIbHOM Tpolecce 0co00e BHUMaHME yensercss (OPMUPOBAHHIO COLHMAIBHO H
IICUXOJIOTMYECKH aJJalTUPOBAHHOW JIMYHOCTH IIKOJIBHUKOB. OJIHAKO CIIEyeT YYUThIBaTh, YTO
rpaXkaHcKasi akTUBHOCTb, TOJIEPAHTHOCTb, IPABOBOE CO3HAHME, CIIOCOOHOCTh K JTUYHOCTHOMY U
npo(hecCHOHATLHOMY CaMOOMPEICIICHHIO CBsi3aHa ¢ (YHKIIMOHUPOBAHUEM OMPEICIICHHBIX
MICUXOJIOTUYECKUX MEXaHW3MOB JMYHOCTH KaK CyOBEKTa COOCTBEHHOW >KHU3HEACATEIHOCTH U
OOLIECTBEHHOM JKM3HU, B KOTOpON (OPMHUPYIOTCS pazIuyHble IE€HHOCTH, YCTaHOBKH,
notpebHocTu. JIns  gocTwkeHMsT HOBBIX Leled W 3agad  oOpa3oBaHUA HEOOXOAMMO
OpUEHTHPOBATh CHCTEMY OOY4YEHHMs M BOCIHUTAHMSI Ha IleJICHAINIpaBI€HHOE (OPMHUpPOBAHUE
KAayecTB JIMYHOCTH, ONMPAIOUIMXCS Ha BHYTPEHHIOIO JIOTUKY CaMOPa3BUTHSI MOCPEICTBOM
HCIO0JIb30BAHUS COLIMATIBHO-TICUXOJOTMYECKUX 0COOEHHOCTEH Pa3sBUTHUS JIMYHOCTH Y4allerocs u
MICUXO0JIOr0-TEeJarOTNYECKUX MEXaHU3MOM (POPMHUPOBAHMS PA3IMUHBIX YCTAHOBOK, LIEHHOCTEN U
noTpeGHOCTEN.

[lepen MIKONBHUKAMHM CTOSIT CJOXHBIE 33/Ja4dl TCUXOJOTMUYECKOTO U COIHMAIBHOTO
XapakTepa B y4eOHOM M JIMYHOCTHOM AedarenbHOCTU. IM HEO0X0AMMO OPHUEHTHPOBATHCA B MUPE
npodeccuii, TEPBUYHO OMPENEIUTh CBOM MpodecCHOHaNbHBIN MyTh (MpoduiIb nanbHeHIIero
oOyueHus1), HAyYUThCS KOHCTPYKTUBHOMY B3aUMOJIEHCTBHUIO C OKPYKarOIIUMH, cHOPMUPOBATH
CBOM TMO3UIMH, LEHHOCTH, YCTAHOBKHM W MPEANOYTEHUsS, MEPEHUMATh COIMAJIBHBIM OMNBIT U
pa3BUBaTh JMYHOCTHBIC KAa4eCTBA. YUEHUK HA CBOEM IIyTH CTAHOBJIEHMs OyIeT HCIBITHIBATH
pasnuyHble TPYAHOCTU. YwyalleMycss B JTOT MepHoJ HeobOxoxuma MpodeccHOHaIbHAs
MOAJIEP/KKA U TOMOUIb.

IIpu 5TOM CcienyeT y4uThIBaTh, 4YTO MPOTrpamMMa HalpaBJieHa Ha:

. paciupeHe Kpyrozopa o0y4aronmxcs;

. MOBBIIIEHUE COIIMATIbHO-TICUXOJIOTHYECKOW KOMIETEHTHOCTH O0yYarOINXCs;

. CIOCOOCTBOBAHUIO TUYHOCTHOTO Pa3BUTHUS YUEHUKOB;

. MOBBIIICHUIO WHOOPMUPOBAHHOCTH YYalllUXCSI B BOIPOCAX MEKIUYHOCTHBIX
B3aMMOOTHOULIEHHI, BEIOOpa npodeccru, MO3UTUBHOM NICUXOJIOTHH;

. OKa3aHHe MOMOIILH B MPOPECCUOHATBHOM CaMOONpeeICHUY;

. croco6cTBoBaHKEe (POPMUPOBAHUIO LIEHHOCTHBIX OPUEHTAIUH.

Llenecoobpasnocmplo TPOrpaMMBbl  SBJISICTCS: Pa3BUTHE JIMYHOCTHOIO IMOTEHIIMAIA
yYalUXCs, TOBBIIICHHE MCUXOJOTHYECKOW HHMOPMUPOBAHHOCTH YYaIlMXCS B OOJACTH
CaMOIO3HaHUs, (OPMHUPOBAHUS IIEHHOCTHBIX OpPUCHTALMH, B3aUMOJCHCTBUS B COIIMYME;
OKa3aHHE yJaluMcsl IIOMOIIH B TPOGECCHOHATHFHOM CaMOOIIPE/ICIICHHH.

Kypc 3ansTuii pacmmpsier Kpyrozop peOCHKa, akICHTUPYET BHUMaHHE Ha BaKHEHIIUX
COLIMAIBHO-TICUXOJIOTUYECKUX SIBJICHUSIX TPH (POPMHUPOBAHUU JIMYHOCTH, AaKTyaJIU3UPYET
BOIIPOCHI aIalITUPOBAHHOCTH, ITPO(HECCHOHATLHOIO CAMOOIIPEIACACHUS U JIp.

JlaHHBII Kypc 3aHATHW TPEANOJIaraeT BHEYPOUHYI JICATEIbHOCTh. [IporpamMmy
JTUYHOCTHOTO POCTa pean3yeT Meaaror-rncuxomor.

Metoast u (Qopmbl 00y4deHHUsi: TeopeTUyeckue OJOKH, OTpadoTKa COIHUaIbHO-
TICUXOJOTHYECKUX HABBIKOB OOIICHHS M B3aUMOJCUCTBUS, MPAKTUUYECKHE OJOKU C AJIeMEHTaMHU
TPEHHUHTOB.

OmauuumenbHble 0COOEHHOCMU:

JlanHast mporpaMMa COOTBETCTByeT TpeOoBaHusiM DenepanbHBIX TOCYAaPCTBEHHBIX
00pa30BaTeNbHBIX CTAHIAPTOB OCHOBHOTO OOIIETO0 00pa30BaHUS B IEJIOM.

CopepxaHuie TPOrpaMMbI BBICTPOEHO TaKUM O0Opa3oM, 4TO 00ECIIEYUBACTCS YCTOUYMBOE
pa3BUTHE BOCHUTATENBHBIX PE3yIbTATOB: MpUOOpeTeHHe peOEHKOM ITHUYHOCTHBIX (0 cebe) u
COLIMATIBHBIX 3HAHHUH.



[lepexxuBanue WM IIEHHOCTM O3TOTO 3HAHUA, (POPMHUPOBAHUE  IOJIOKUTEIHHOTO
OTHOIICHHS K 0a30BbIM OOIIECTBEHHBIM IIEHHOCTSM; TPUOOpETeHHE pPEeOSCHKOM OIbITa
CaMOCTOSITEIILHOTO OOIIECTBEHHOTO ACHCTBUS (TPETHI YPOBEHD PE3YyIIbTATOB).

JlocTiokeHre pe3ylbTaTOB IMPOrpaMMBbl MPOUCXOAUT HYepe3 HCIOJB30BAaHHE MPAKTUKO-
OpUEHTUPOBAHHBIX (DOPM U METOAOB PAOOTHI, KOTOPbIE IMO3BOJIAIOT YJAITUMCS IOJIYYUTh H
MPUCBOUTH ceOe 3HAHMSI, TOJTYyYEHHBIC B JICHCTBHH, TIO3HATH CE0S1 M PACKPBITH CBOW MOTECHITHAIL.

Anpecar nporpammbl. [Iporpamma paccunTana Ha 0OydeHHE yYalIuXcs B BO3pPacTe OT
11 no 16 ner.

Cpox ocBoeHusi nporpamMmbl. 1 rogo0ydyenus — 36 Henenb.

®opma 00yueHHsI — OUHasl.

Pesxum 3ansTuii 1 ron oOyuenus — 1 pasza B Hezento 1o 1 yueOHOMY Hacy.

Leas nmporpamMmbl - CO3JaHHE COIMAIBHO — IICUXOJIOTHMYECKHX YCIIOBUI pa3BUTHA
JUYHOCTH TIOAPOCTKOB 4Yepe3 AaKTHBH3AIMI0O BHYTPEHHEro MOTEHIMAla M MEXKIMYHOCTHOTO
oOLIeHMSL.

3agauu:

1. Co3nanue NCUXOJOTHYECKH KOM(OPTHBIX YCIOBUH JUTS pPa3BUTHUS Y YUAIIUXCSI TO3UTHBHON
S-koHUEnuH.
2. ®opmMupoBaHHe y 00YJatONINXCs CIIOCOOHOCTH K CAMOTIO3HAHUIO, CAMOPa3BUTHIO U
CaMOOTIPEICIICHUIO.
3. Pa3BuTHE MOTPEOHOCTH B IMYHOCTHOM POCTE M KOPPEKIINS IOBEJCHYSCKIX PEaKITHA.
4. T'apMoHM3a1Usl OTHOLIEHUH K MUPY, K ce0e U K OKpPY>KAIOLTUM.
5. OOydeHue KU3HEHHO BaXKHBIM HABBIKAM.
O6bem nporpaMmmbl Bcero 36 gacos: 1 rox o0ydeHusI.

Conep:xanue nporpamMmbi:

Tema Ne 1. Aukera «BoT s xakoii!» - 1 yac.

Teopus

OO6mwme cBeeHHs 0 KPYKKe, 00 OpraHu3anuu padoThl KOJUIEKTHBA, O TPOrpaMMe KPyXKKa Ha
MIPEJICTOSIIIMN y4eOHBIN TO, TPOBEICHUE AaHKETUPOBAHUS 00YJarOIIUXCsl, HHTEPIPETalus
pEe3yabTaTOB.

Tema Ne 2. [IpoekTruBHas MeToauka «Moii Ut u repo» - 1 yac.

Teopus

[IpoBenenune metoauku ¢ oOyyaromumucs. HTepnperanus pe3yinbTaToB, IPOBEICHHON
MeToukh. Peduiekcust.

Tema Ne 3. Yto Takoe uaeanpHoe A? — 1 yac.

Teopus

Urto Takoe camooneHka? Kak oHa BiIusieT Ha OLIEHKY YeIOBEKOM Apyrux jroaeil? Kakoit moxer
OBITh camoolieHKa? Kakol cTHIb B3aMMOOTHOIIICHNUH OHA MOKeT (popmupoBaTh? UTo Takoe
peanibHas U uaeanpHas camoolieHka? Uto takoe 6a3oBas camoorienka? B uem ee pynkiusa?

Ilpaxmuka
«[IIunoBHuK», «Mos nagoukay, «5 mory, s ymero», «Mou MarHUTUKNY.

Tema Ne 4. Moii BuyTpensuii mup — 1 yac.

IIpakmuka
«Iloxxenanuey, «Ham BHyrpeHHuUN cany, «Mms».

Tema Ne 5. Mou ctpaxu, Kak ¢ HUMH 0opotbes — 1 gac.
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Teopus
Yro Takoe crpaxu? Kakue onu ObiBaroT?

IIpakmuka
Urpa «IIpuyun cBoii ctpax», «COJHEUHbIHN JIyYUK», pa3MHHKA 110 MY3bIKY «CTpaxu».

Tema Ne 6. Moe Oynymiee. Kakum Obl st X0Tel cTath B Oyaymem? — 1 gac.
Teopus
Kakue 6p1BatoT npodeccun? Kem OvI 51 X0TET cTaTh B Oymymiem?

Ilpakmuka
Urpa — pazmunka «Kakue Bbl 3HaeTe npodeccun?y», Ynpaxuenue «Urto s mo0ito nenats?»,
VYnpaxuenue «Kto 1?7».

Tema Ne 7. Moe gerctBo — 1 yac.

Ilpakmuka

Urpa «Most meurtay, «BomnmebHoe 3epKanbiey, «S moxox Ha Te0s, HO OTJIMYAIOChY,
«KoMImImMeHTEI».

Tema No 8. [ToapoCTKOBBIN BO3PACT B BO3DACTHOM MEPUOAU3AIINM TICUXOJ0TUH pa3BUTUA — 1 yac.

Teopus
Oco0eHHOCTH NOJIPOCTKOBOTO Bo3pacTta. Pazsutue nuynoctu noapoctka. llepuoauszanmu
ITOJPOCTKOBOIO BO3pacTa

Ilpakmuka
Brimonnenue 3amanunii k ckaske «CyHIyK, KOTOphIA moMor 1apioy» (O. BomokuTrHa).

Tema Ne 9. I1cuxoJiorus cMbIciia ku3HU — 1 yac.

Teopus

OTBeTHI Ha BOIPOCHI: UMEET JIM KU3HBb BOOOIIE CMBICT? A MOXKET OBbITh )KU3HB OeCCMBbICTIEHHA?
B 4gem ke oH, 3TOT CMBICII KU3HH?

Ilpakxmuka

«CHexHbIN KoMy, «Komnuiika xopommx HoBocTeln», «HeMmonany, «lIpomwnoe, HacTosiee,
Oymyiiee».

Tema Ne 10. S u Bce uTo MeHs okpykaeT. Ankera «CKOJIBKO Y MEHS Apy3ei?» - 1 Jac.
Teopus

[IpoBenenue ankeTHpoBaHus ¢ oOydaromumucs. MHTepnpeTanus pe3yabTaTtoB. Peduekcus.

Tema Ne 11. Yo takoe apyx0a? Kak Me1 BeIOupaeM apysei? — 1 gac.
Teopus
PasroBop o koHpnukTHOCTH B Apyx0e. [IpocnymuBanue nputuu «O apyxoe».

Ilpaxmuka
Urpa «Pomarika», «OOMeH KOMIUTUMEHTaMM».

Tema Ne 12. S u oburectBo. IIcuxonorus obmenus — 1 gac.

IIpakmuka

Ypaxnenue «lloqHumure pyky te, K10...», «MHTEpBBIO», «XOPOLINH - IIJIOX0HN
OJHOKJIaCCHUKY», «[lomapok»,

Tema Ne 13. Kak Bectu cebst B 00mecrse? — 1 yac.
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Teopus
[IpocnymuBanue nputyu 0 6adbouke. UTo Takoe colnanbHoe noJioxkeHue? PazHoBuaHOCTH
COI[MATBHBIX MOJIOKEHU?

IIpakmuka
VYnpaxuenus «Merapopa», «X0poBog APyKObI».

Tema Ne 14. Tpenunr «Kakum s Buxy cedst B Oyayuiem?» - 1 gac.

Ilpakmuka

Brinosnnenue ynpaxnenuil «CouunanbHble posiny, «BoimedHnoe 3epkanoy, «Mou nenmy.
Pednexcus.

Tema Ne 15. S —matpuot! — 1 gac.

Ilpakmuka

BrimosHenue ynpaxxaeHus: «9MOIeMa maTpuoTu3Ma U rpax1aHCTBeHHOCTHY, «[ lanTOMIIMa
MaTPUOTU3MA M TPAXTAHCTBEHHOCTHY, «Boiiau B pois Oexenna», «[loama o matpuoTusMey.

Tema Ne 16. S u moe 310poBbe — 1 gac.

Ilpakmuka

Brimonnenue ynpaxuenuit «Bceobiee BHuManuey», «Her-Het, u He ipocu!y», «Acconranum,
«Cnaraemsble 310pOBbs», «Kak yKpenuTh 3J0pOBbE?».

Tema Ne 17. [Touemy Tak BaxkeH pexxuM aas1? — 1 gac.
Teopus
Uto Takoe pexxum aHs?

Ilpakxmuka
CocraBneHue pexuma JIHs.

Tema Ne 18. Uto Takoe cuactee? [lcuxomorus yeuexa — 1 gac.
Teopus
Yro Takoe cuacTthbe?

Ilpakxmuka
Brinonnenue ynpaxuenuii «HezakoHueHHbIE TIPEUIOKEHUS, «OTINYNE CYACTIMBOTO YeJIOBEeKa
OT HECUYACTHOTO.

Tema Ne 19. [Ipodopuenranus. Beibop npodeccun — 1 yac.
Teopus
UYro takoe npodopuentanus? Kakue 6p1BaroT nmpodeccun? Kak BeiOpath npodeccuro?

Ilpaxmuka
Urpa «Camas-camas», «IIpodeccuonanbabie kauecTBa», urpa «Jlxeddar.

Tema Ne 20. S u moii knacc! Tperunr «Hamn apy>KHbIA KOJUIEKTUBY - 1 4ac.
Teopus
Uro Takoe npyx06a? [TocaoBHIIBI ¥ TOTOBOPKH O IpYk0e.

IIpakmuka
VYnpaxuenus: «Hacrosmmit npyr», «Jlocronncrsa yenoseka», «Iloasoanas noakay, «Jlepeso
KaueCcTBY.



Tema Ne 21. 4 u apyrue (METOAbI AKTUBHOTO COLIMAJILHO-IICUX0J0IrHYECKOT0 00yuenus) — 1 yac.

Teopus
[IpocnymuBanue nputun «JIoxku». YTo Takoe TOJIEpaHTHOCTH?

IIpakmuka
VYpaxHenue «MapuoHeTKn», «YTaaau, 4To sl YyBCTBYIO».

Tema Ne 22. Urpsl Ha ciodyenue — 1 gac.

Ilpakmuka

«CHexHbIN KoM», «IMeHay, «5 BakHBIX Beliei», «l'azeTkay, «lIpencraBuThcs mo-pasHomy»,
«Kmy6ouex», «Ms4 1o Kpyry».

Tema Ne 23. Urps! Ha komMaHg000pazoBanue - 1 gac.

Ilpakmuka

[Iporynka cnensix, [Tyranuna, Cuasiunit kpyr, CexkpetHsiii ¢papBatep, JKuboi Mmoct, Momnyaiee
3epKaJlo, FOBOPAILIEE 3€PKaJIO.

Tema Ne 24. Kto takoii aunep? — 1 yac.
Teopus
KTo Takoit munep? UTo OH TOHKEH YMETH?

Ilpakmuka
Vnpaxsenus: «l'eomerpuueckue purypel», «Cuamckue 6au3Hens», «banrs.

Tema Ne 25. Urpsl Ha BelsiBIeHHE auaepa — 1 yac.
Ilpakxmuka
«BepeBoukay, «bonbimas cemetinas gororpadusy, «Hamumm 3Beps», «llambiby, «llomoxu

PYyKy».

Tema Ne 26. ITpasa u 00s13aHHOCTH IIIKOJILHUKA — 1 yac.
Teopus
«BceoOmas nexnaparus mpas yenoBeka», «KoHBeHIHs o nmpaBax peoeHka», «KoHCTHTYIHsY.

Ilpakxmuka
[IpaBa 1 0043aHHOCTH KPOCCBOP/I.

Tema Ne 27. Uto takoe xoHdaukr? Kakue ObiBaroT KOH(GIUKTHEI? — 1 yac.
Teopus
UYro Takoe KoOHGIHUKT? Buasl KOHGIMKTOB?

Ipaxmuka
«Accoumanus co Bcrpeueit, «lledarnas mammnakay, «Iporuos noroas».

Tema Ne 28. Kak paspenints KOHGOIUKTEL MUPHBIM ITyTeM? — 1 4ac.
Ilpaxmuka
«CMeHa aklIeHTOBY, «J{pyXecTBeHHas aJ0IIKa», 0TpaOOTKa HABBIKOB «SI-BBICKA3bIBAHUSY.

Tema Ne 29. S u Mo cembs! Uto takoe cembsi? — 1 gac.
Teopus
Yro Takoe ceMbsi? Buael cemein?

IIpakmuka



«CyHIy4OK CEMENHBIX LIEeHHOCTENY, «Cepaeuko», «lIpaBuina xu3Hm».

Tema Ne 30. McTopust nporcxoxkaeHus ceMbu — 1 gac.
IIpakmuka
Ynpaxuenus: «Accoranuny, «O6pa3 mapTaepa», MOTHBBI BCTYIUICHHS B OpaK».

Tema Ne 31. Ilcuxosorus cembeu — 1 yac.

Teopus

ConuabHO-TICHXOJIOTUYECKAs XapaKTePUCTHKA COBPEMEHHON CEMbH, JTMHAMHUKA PAa3BUTHS
cembH, CeMeltHbIe KOH(IMKTBI: IPUYUHBI, THITBI, TPO(QHUIAKTHKA.

Tema Ne 32. Pogurenu u moapoctok — 1 yac.
Teopus
TrI-BhICKa3bIBaHUA U ] — BHICKA3hIBAHUS.

Tema No 33. JleTcko-poIMTENLCKUE B3aMMOOTHOIIEHUs — 1 gac.

Ilpakmuka

VYpaxnenus: «Jlackay, «Munyra manoctn», «Most 1 MaMHuHa pyka», «COBMECTHOE
pHUCOBaHHE.

Tema Ne 34, Cemeitnble Tpagunuu — 1 yac.
Ilpakmuka
VYnpaxuaenue «Moé€ ums», «Mo3rooit mtypm», «Ckaszka», «lItuma cuactesi», «Bcé y MeHs B

pyKax».

Tema Ne 35 - 36. «IIcUX0I0rHYECKUM KOHBEPTY (METOAbI aKTHBHOT'O COLIMAIBLHO-
IICUXO0JIOTMYECKOro oOydyeHus) — 2 Jac.

Ilpakxmuka

Tpenunr «lIcuxosornyeckuii KOHBEPT.

[Inanupyemble pe3yabTaThl

JINYHOCTHBIE PE3YIIBTATHI:
1)OcBoeHne COLMAIBHBIX HOPM, TPaBHJ TOBEJCHUS, pojed M (GOpM COIHMAIBHOW JKHU3HU B
IpyNIax u cooOIiecTBax, BKIIOYas B3POCIbIE U COIHATIbHBIE COOOIIECTBA; Yy4aCTHE B IIKOJIHLHOM
CaMOYIIPaBJICHUU ¥ OOIIECTBEHHOM KU3HH B TIpeJiesiax BO3PACTHBIX KOMIIETECHIINH.
2) pa3BUTHE MOPAJIBHOTO CO3HAHHS W KOMIETEHTHOCTH B PEUICHUH MOPAIBHBIX IpoOieM Ha
OCHOBE JIMYHOCTHOTO BBIOOpPA, ()OPMHPOBAHHME HPABCTBEHHBIX YYBCTB M HPABCTBEHHOTO
MOBEICHUS, OCO3HAHHOTO M OTBETCTBEHHOT'O OTHOLICHHUS K COOCTBEHHBIM MOCTYIIKAM;
3) ¢dopmupoBaHNEe KOMMYHHKATUBHONH KOMIIETEHTHOCTH B OOIIEHHMHM M COTPYAHUYECTBE CO
CBEpCTHHUKaMHM, [JEThMH CTapIIero ¥ MIQJIIEro BoO3pacra, B3POCIBIMH B IIpolecce
o0Opa3oBaTesbHON, OOIIECTBEHHO MOJIE3HOM, yueOHO-UCCIe0BATENBCKOM, TBOPUECKON U IPYTUX
BU/JIOB JIESITE€IBHOCTH;
4) pa3BUTHE JCTETUYECKOTO CO3HAHUS Yepe3 OCBOCHUE TBOPYECKOH JEATeNbHOCTU
ACTETUYECKOTO XapakTepa.

MertanpeaMeTHbIe Pe3yIbTaThl:
1) yMeHHe caMOCTOSITENILHO OTPEICTIATh LIEJIH CBOCT0 00yUeHH s, CTAaBUTh U (POPMYITUPOBATH LIS
ceOs1 HOBbIE 33Jauu B yueOe U IMO3HaBaTEIbHON JAEATENIbHOCTH, pa3BUBAaTh MOTHUBBI U MHTEPECHI
CBOEM MO3HABATEIILHON JAEATEIbHOCTH;
2) yMEHHE CaMOCTOSTENFHO IUTAHUPOBAaTh MYTH JOCTH)KGHUS Ilelieidl, B TOM YHUCIIE
aJIbTepHATUBHBIE, OCO3HAHHO BHIOMpaTh Hanbosee 3(h(heKTUBHBIE CIIOCOObI pelIeHUs! y4eOHBIX U
MO03HaBaTEeNIbHBIX 33/1a4;




3) yYMEHHE COOTHOCHTh CBOM JICUCTBHS C IUIAHUPYEMBIMH PE3YJIbTaTaMH, OCYIICCTBIISThH
KOHTPOJIb CBOEH JESATENbHOCTH B IPOLECCE JIOCTHKEHMS pPe3yibTaTa, OIPENesiTh CIOCOOBI
JEWCTBUH B paMKax MPEeAIOKEHHBIX YCIOBUI U TpeOOBaHUM, KOPPEKTUPOBATH CBOM JICHCTBUSA B
COOTBETCTBUU C U3MEHSIOLIEICS CUTyalUEH;

4) yMeHHE OLICHUBATh MTPAaBUIILHOCTD BBITIOJHEHUS y4eOHOM 3a/1a41, COOCTBEHHBIC BO3MOKHOCTH
€¢ peuIcCHHUS;

5) BnaxeHHWE OCHOBAMH CaMOKOHTPOJIS, CAMOOLICHKH, MPHHSATHS PEIICHUH U OCYIIECTBICHHUS
OCO3HAHHOTO BBIOOpA B y4€OHOI M IO3HABATEIBbHOM IESTEIbHOCTH.

Y4yeOHublii mJIaH

KosunyecTBo yacos ®opma
Ne HaunmeHoBaHMe pa3aeiioB Teopust | Mpaxrika NPOMEKYTOYHOH
aTTecTanuu
1 Amnkera «Bor s xakoit!» 1
2 [IpoexTuBHas Meroauka « Mo KT U repO» 1
3 Uro Takoe uneansHOe 5?7 0,5 0,5
4 Moii BHYTpEHHHIA MUD. 0,5
5 Mowu cTpaxu, Kak ¢ HUMH OOpPOTHCSI. 0,5 0,5
6 Moe Oynymiee. Kakum Obl 51 X0T€N CTaTh B 05 05
Oymymiem?
7 Moe nercTBo. 1
8 [ToapocTKOBBIN BO3pacT B BO3PAaCTHOMN 05 05
TIEPUOIN3ALNH IICUXOJOTUN PA3BUTHSL. ' '
9 ITcuxomorus cMbICia )KU3HU. 0,5 0,5
PednexcuBubIii
JIUCT
10 S n Bce uto MeHs okpyxkaer! AHkera «CKOJBKO y 1
MEHS Apy3eit ?»
11 Urto takoe npyx6a? Kak MbI BEIOMpaeM npy3eit? 0,5 0,5
12 SI u oOmectBo. [Icuxonorus oOIeHus. 1
13 Kaxk Bectu cebs B o0Omiectse? 0,5 0,5
14 Tpenunr «Kakum st BIKy ceOst B Oyaymem ?» 1
15 S — marpuort! 1
16 S u moe 310poBbeE. 1
17 [Touemy Tak BaKeH pEeKUM JTHS? 0,5 0,5
18 Uro Takoe cyactbe? [Icuxonorus ycnexa. 0,5 0,5
19 [Ipodopuenranus. Beibop npodeccun. 0,5 0,5
PeduiekcuBHbIi
JUCT
20 A u moii knacc! Tpenunnr «Ham npyxHbIit 0,5 0.5
KOJIJIEKTUB).
21 S u npyrue (METOJIbI aKTUBHOTO COIMAIBHO- 05 05
TICUXOJIOTHYECKOT0 00yUeHHUS). ' ’
22 Wrpsl Ha cruioyeHue 1
23 Urpel Ha KoMaH1000pa3oBaHue 1
24 Kto takoit nunep? 0,5 0,5
25 Wrps! Ha BBISIBIEHUE JHAEpa 1
26 [IpaBa 1 0053aHHOCTH MIKOJIHHUKA 0,5 0,5
27 | Yro takoe koH(MuKT? Kakue OpIBatOT KOHPIUKTHI? 0,5 0,5
28 Kak pa3pemnts KOH(YIUKTH MUPHBIM ITyTeM? 1
29 S 1 most cempd! UTto Takoe ceMbsa? 0,5 0,5




30

I/ICTOpI/ISI MMPOUCXOKACHUSA CCMbU

31

Ilcuxonorus ceMbu.

32

Popurenu u noapocToxk.

33

I[eTCKO -pPOAUTCIILCKUEC B3AUMOOTHOIIICHHU A.

34

CemMeliHble TpaJuLIUU.

35-
36

«[Icuxonornyeckuii KOHBEPT» (METOAbI AKTUBHOTO
COLIMAJIBHO-TICUXOJIOTMYECKOTI0 OOYUYEHHUS).

2

Hroro:

13

23

36 yacos

Kanennapublii yueOHbIi rpaguk

Pazpnen,
MecsiIl

CeHTAOpb

OKTHA0pb

HOSAOPH

nekadpb

SIHBapb

(peBpannb

MapT

anpeJb

Tema 1

1u

Tema 2

1u

Tema 3

1u

Tema 4

Tema 5

Tema 6

Tema 7

Tema 8

la

Tema 9

la

Tema 10

Tema 11

la

Tema 12

Tema 13

Tema 14

Tema 15

Tema 16

1g

Tema 17

1

Tema 18

1

Tema 19

1

Tema 20

Tema 21

Tema 22

Tema 23

Tema 24

lu

Tema 25

lu

Tema 26

lu

Tema 27

lu

Tema 28

lu

Tema 29

lu

Tema 30

lu

Tema 31

Tema 32

Tema 33

Tema 34

Tema 35-
36

Bcero

3q

4q

4q

4q

4q

4q

4yq

4yq




OueHoYHBbIE MaTepHAJIbI

Bo Bpemsi peanuzanuu o0Opa3oBaTeNbHON MPOrpaMMbl OOJIBLIIOE BHUMAHHUE YENACTCS
JUArHOCTHKE JIeTEH: Ha BBOJHBIX, 3aKJIIOUYMTENIBHBIX 3aHATHUAX U BO BpPEMS IPOMEKYTOUYHOU
aTTeCTalluy C LEJbI0 ONPEIEIICHNUs HWHTEPECOB pEeOCHKA, MOTHUBALMU K 3aHATUSIM B JIAHHOM
00beTMHEHNH, YPOBHS Pa3BUTHUS 3HAHUN, YMEHUN U HABBIKOB.

B kauecTBe TMarHOCTUKHU UCIOJIB3YIOTCS:

*TECTUPOBAHMUE;

* AHKETUPOBAHUE.

YcaoBus peajm3anuy NporpaMmal
Jljig ycriemHoM peanu3alnny IporpaMMblecTh HEOOX0AUMBbIE YCIIOBHUS:

MarepuaabHO-TEXHUYCCKHE VCIOBUS:
1. KabuHeT: cooTBETCTBYIOINI CAHUTAPHO-TUTHEHUYECKMM HOpPMaM OCBEIIECHUS U

TEMIIEPATYPHOTO PEKMUMa, B KOTOPOM UMEETCSI OKHO C OTKPBIBAOIIEHCS (POPTOUKOM 1715t
IIPOBETPUBAHUS;

2. O6opynoBaHue: CTOJIBI 17151 TEOPETUUYECKUX U NMPAKTUYECKUX 3aHATUH, IIKapbl U
CTeJUIaKU JUIsS XpaHEHUsl MaTepuasoB, 000pyIOBaHUS U JIUTEPATYPHI.
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